
FAMILIEN- UND 
GESUNDHEITSPATEN IN MARL
für Familien mit Kindern bis zu 3 Jahren

Die Familien– und Gesundheits-
paten sind Teil der Frühen Hilfen 

im Netzwerk Marlekin.

Sie können den Kinderschutzbund Marl e.V. in seiner Arbeit unterstützen.

Spendenkonto:  Sparkasse Vest Recklinghausen 
IBAN: DE76 4265 0150 0040 0581 33

Kinderschutzbund Marl e.V.

Martina Luppatsch
Lipper Weg 111b · 45772 Marl
Tel.  02365/507635
familienundgesundheitspaten@kinderschutzbund-marl.de

www.kinderschutzbund-marl.de



Familien- und Gesundheitspaten
• bieten jungen Familien einmal wöchentlich 2-3 Stunden Zeit zur Entlastung an
• schenken der Familie Aufmerksamkeit und Wertschätzung
• �ermöglichen den Eltern Gelegenheit zum »Durchatmen« oder Zeit für  

wichtige Erledigungen
• �verbringen mit den Kindern intensive Spiel- und Bewegungszeit
• �bieten sich als Gesprächspartner rund um das Thema Familie an
• �unterstützen die Gesundheit von Eltern und Kindern
• �sind eine Brücke zu weiteren Angeboten für Kinder und Familien in Marl

Wie bekommen wir eine Familien- und Gesundheitspatin oder -paten?
• �Sie wohnen in Marl und haben ein Kind unter 3 Jahren
• �Sie wünschen Entlastung und Unterstützung, weil der Alltag Sie herausfordert
• �Ihnen fehlt eine gesicherte Unterstützung durch Familie und Freunde,  

Sie sind z. B. alleinerziehend oder neu zugezogen in Marl

Wie engagiere ich mich als Familien- und Gesundheitspatin oder -pate?
• �Sie sind ein offener Mensch und möchten sich für Kinder und deren Eltern engagieren
• �Sie haben ausreichend Zeit für einen wöchentlichen Besuch bei Ihrer Patenfamilie
• �Sie sind bereit, sich durch eine Qualifizierung auf die Aufgabe vorzubereiten und durch  

Austauschtreffen und Fortbildungen ein qualitativ hochwertiges Angebot für die Eltern  
sicherzustellen

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!  
Tel. 02365/507635

 
Die Unterstützung durch eine Familien– und Gesundheitspatenschaft 
ist für die Familien kostenfrei.


